
 

 

 

【青少主日】  

週六晚堂崇拜程序表 恩福中心 2 樓禮堂 
2025 年 3 月 29 日(六 )    07:00-08:20pm 

 

宣召、讚美 
『從這代到那代』『祢是 Alpha Omega』 

『迷羊』『主祢知道』 

講道 

容讓生命發光 

使徒行傳 9:1-19 

陳傑生傳道 

回應詩 『求主給這世代看見異象』 

奉獻及牧禱 
迎新及家事分享 

『我獻上生命給祢』 

鄺景星傳道 

榮耀頌 『榮耀頌』 

差遣、祝福 黃宏達傳道 
敬拜團隊 青少 司事團隊    2/F 青少 

週六晚堂崇拜教牧同工團隊︰ 

黃宏達傳道、黃許道芳傳道、張樂聖牧師、莫思敏牧師、周燕儀傳道、方瀚銘傳道、鄺景星傳道、鄭昌牧師、

譚文耀傳道、何林幗慧傳道 
 

恩福堂 [辦公室] 九龍荔枝角長裕街 15號永明工業中心 10/F (恩福中心停車場對面) 

 3552-7701               3552-7777               http://www.yanfook.org.hk          

@yanfookers | Instagram                https://www.facebook.com/EFCCYanFookChurch 

恩福堂 恩福馬鞍山堂 恩福東九堂 恩福元朗堂 
九龍長沙灣道 789號 

恩福中心(荔枝角港鐵站A出口) 

電話：3552-7700 

 

馬鞍山頌安商場R層 506室 

「石門+」：沙田石門安麗街 11號 

企業中心 19樓 7-11室 

電話：2643-7878 

觀塘巧明街 111-113號 

富利廣場 6樓 

電話：2173-7700 

 

新界元朗喜業街 16號 

駿佳廣場地下 3號舖 

電話：3842-1400 

 

 
 

http://www.yanfook.org.hk/
https://www.instagram.com/yanfookers/
https://www.facebook.com/EFCCYanFookChurch


（週六晚堂） 講道 大 綱  
 

 第一頁 29/03/2025 
 

講題：容讓生命發光 

講員：陳傑生傳道 

證道經文：使徒行傳9:1-19(和修版) 

1. 掃羅不斷用威嚇兇悍的口氣向主的門徒說話。他去見大祭司，  

2. 要求發信給大馬士革的各會堂，若是找着信奉這道的人，無論男
女，都准他捆綁帶到耶路撒冷。 

3. 掃羅在途中，將到大馬士革的時候，忽然有一道光從天上下來，
四面照射着他， 

4. 他就仆倒在地，聽見有聲音對他說：「掃羅！掃羅！你為甚麼迫
害我？」 

5. 他說：「主啊！你是誰？」主說：「我就是你所迫害的耶穌。  

6. 起來！進城去，你應該做的事，必有人告訴你。」  

7. 同行的人站在那裏，說不出話來，因為他們聽見聲音，卻看不見
人。 

8. 掃羅從地上起來，睜開眼睛，竟不能看見甚麼。有人拉他的手，
領他進了大馬士革。 

9. 他三天甚麼都看不見，也不吃也不喝。  

10. 那時，在大馬士革有一個門徒，名叫亞拿尼亞。主在異象中對他
說：「亞拿尼亞！」他說：「主啊，我在這裏。」  

11. 主對他說：「起來！往那叫直街的路去，在猶大的家裏，去找一
個大數人，名叫掃羅；他正在禱告， 

12. 在異象中看見了一個人，名叫亞拿尼亞，進來為他按手，讓他能
再看得見。」 

13. 亞拿尼亞回答：「主啊，我聽見許多人講到這個人，說他怎樣在
耶路撒冷多多苦待你的聖徒， 

14. 並且他在這裏有從祭司長得來的權柄，要捆綁一切求告你名的
人。」 

15. 主對他說：「你只管去。他是我所揀選的器皿，要在外邦人、君
王和以色列人面前宣揚我的名。 

16. 我也要指示他，為我的名必須受許多的苦難。」  

17. 亞拿尼亞就去了，進入那家，把手按在掃羅身上，說：「掃羅弟
兄，在你來的路上向你顯現的主，就是耶穌，打發我來，叫你能
再看得見，又被聖靈充滿。」 

18. 掃羅的眼睛上立刻好像有鱗一般的東西掉下來，他就能再看得
見，於是他起來，受了洗， 

19. 吃過飯體力就恢復了。 

 



 講道 大 綱  （週六晚堂） 
 

第二頁 29/03/2025 
 

引言： 

 

 

 

 

内容： 

1. ⁠ ⁠給自己一個機會：上帝光的震撼  

 

 

 

 

2. ⁠ ⁠給別人一個機會：恩典中的使命 

 

 

 

 

總結： 

 

 



 【週六晚堂崇拜詩歌】  29/03/2025 
從這代到那代 

要將榮耀能力 歸給耶和華 
祂名所當得的 榮耀歸給祂 
不分種族國家 齊聲來頌揚 
在寶座前 高舉雙手 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
從這代到那代 萬民不停頌讚 
從地極到地極 萬民歡然獻祭 
從列國到列邦 齊尊崇祢為王 
高唱哈利路亞 齊敬拜彌賽亞 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
眾城門 抬起頭 榮耀君王將要進來 

末後的榮耀 大過先前的 
眾城門 抬起頭 榮耀君王將要進來 

萬國敬拜 如眾水的聲音 

祢是 Alpha Omega 
我們的主 我們的神 

祢是配得榮耀 尊貴 權柄的 
因為祢創造了萬物 

萬物都是因祢的旨意存在 我們頌讚祢 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
祢是 Alpha Omega 是全能的神 

我們舉手 來跪下敬拜 
祢是昔在 是今在 是永在的神 
全地都要來開口稱頌 

萬主之主 萬王之王 全心讚美祢 

迷羊 
迷途破碎當中 主叫喚我 迷羊你也應許尋找 

縱使失信軟弱 我主必不撇下 
人在曠野 迷路了 忘掉你是牧人 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

迷途破碎當中 主叫喚我 迷羊你也應許尋找 
縱使失信軟弱 我主必不撇下 

人在曠野 頑逆撒野 神伸手牽我走 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
你是我好牧人 我願以一生稱頌你 
如孩子般緊靠著你 重享創造裡的甜味 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
如羊跟牧人 求讓我聽見你聲音 

尋覓千種的答案 難及於主手裡 深藏你護蔭 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
我是你羊 你必不使我缺乏 
憂傷必得安慰 今我靈魂甦醒 
我是你羊 死蔭幽谷 

也跟著你的杖 你竿必領我 前路 

主祢知道 
軟弱 主祢知道 疲乏 主已知道 
更知道 我渴慕 我心裡 那愛慕 

這一切 祢都知道 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
軟弱 主會擁抱 疲乏 主也鼓舞 
祢安慰 祢引導 祢寬恕 祢教導 

這一切 我都知道 

 主祢知道(續) 
耶穌 親自尋找我 

於加利利海邊 問我的心如何 
縱使我曾軟弱 祢卻沒有捨棄 
願一生跟主 奉上給祢 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
我不回首 向前走 

點起愛祢的火 永不放手 
祢應許不改變 必施恩看顧 
賜我勇氣走上 新的方向 

求主給這世代看見異象(回應詩) 
光除掉黑暗 但亂世裡充斥了頹垣敗瓦 
祢可否聽到我呼喊 祢榮耀降臨 

號召祢的子女同負十架 角聲在全地奏響 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

萬世君王 從黑暗世代裡 綻放出光芒 
覆蓋這地方 被擄得釋放 瞎眼今得看見 

願我心更新意念 聽見祢差遣 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
求主給這世代看見異象 
從末世仰望祢 必有迴響 
請讓我看見 心力全然奉獻 

能在這荒土忠心作戰 全是祢恩典 
求主給這世代看見異象 
從末世仰望祢 求被祢差遣 
願我們興起 國度榮耀屬祢 
主光芒今統領這地 合一歸祢 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
萬世君王 從黑暗世代裡 
綻放出光芒照亮著前路 
被擄得釋放 瞎眼全然看見 
願我心抓緊信念 見證祢恩典 

我獻上生命給祢(奉獻詩) 
求將一生 呈獻與祢 
全情全然奉上再沒遺憾 
一切的失意 和所得的稱讚 
無論樂與愁 全也交給主 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
如今此刻 或我過去 
堅守心中未放棄的理想 
一生的方向 和我心所希冀 
來呈奉祢前 全也交給主 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
甘心樂意一生獻上 

以我所經歷的 榮耀頌讚恩主 
盡力盡意一生讚美 獻上馨香活的祭 
來讓祢的心歡喜 呈奉我一生給祢 

榮 耀 頌  
讚美聖父慈愛至深 
基督捨己來救罪人 
每刻施恩聖靈導引 

三一神極配大頌揚 阿們 
 



 恩福家感恩與代禱事項 29-30/03/2025 

感 

恩 

1. 為到青少主日感恩，感謝神讓青少年在教會成長，在混亂的世代
中仍堅持遵行祢的真理，作光明之子。感謝當中一同服侍的弟兄
姊妹，他們的陪伴及培育成為了青少年生命的導師，幫助他們以
信仰為根基，實踐基督的使命。 

 
 
 
 
 

 
 

代 

禱 

1.  今天是預苦期第四主日，三星期後在恩福家將會舉行受苦節晚會
聚會、復活節晨禱會及崇拜。雖然世間看受苦節及復活節是一個
公眾假期，但作為主的門徒，願我們能儆醒默想基督甘願為我們
成了貧窮，為要使我們經歷富足。在預苦期期間，求神親自潔淨
及復興我們的生命，預備自己的心去慶祝耶穌的復活。 

  22-23/03/2025 聚會人數 

恩福堂聚會 人數 

週六早堂崇拜 609 

週六晚堂崇拜 557 

Build 青崇拜 199 

主日早堂崇拜 大堂 742 

(8:30) 5/F同步投影 79 

主日中堂崇拜 大堂 1685 

(10:30) 5/F同步投影 207 

主日午堂崇拜 

(12:30) 
大堂 841 

主日第四址堂崇拜 97 

主日華語崇拜 163 

主日英文崇拜 84 

實體崇拜總人次(成人) 5263 
 

青少 人數 兒童 人數 

週六青年崇拜 

主日初中崇拜 

143 

124 

主日兒童主日學 

主日創作園地 

95 

277 

聚會總人次 267 聚會總人次 372 

主日育嬰室嬰孩 

(5/F+副堂) 
32 

青少、兒童連育嬰室 

聚會總人次 
671 

 

網上崇拜人次 

 直播 24小時累積參與 

主日中堂崇拜 1054 3838 

 

馬鞍山堂聚會 人數 東九堂聚會 人數 元朗堂聚會 人數 

崇拜總人次(成人) 397 崇拜總人次(成人) 438 崇拜總人次(成人) 429 

聚會總人次(青少及兒童) 105 聚會總人次(青少及兒童) 36 聚會總人次(青少及兒童) 98 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
122 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
285 

網上崇拜總人次 

(成人早堂及中堂) 
341 

 



 

差傳事工 ～ 宣教士需要您代禱 

小飛象 (創啟) 
1. 記念小飛象將於 3月尾接受大象語評核，求主加智慧能力，測試能順利通過。 
2. 記念小飛象和隊長將於 3月尾至 4月初到大象國東北部探訪及服侍，帶領兩天

的英文營，求主保守旅途平安，並順利接觸當地人，建立友誼。 
3. 記念歸主者 D和他爸爸，求主加力給他們，有渴慕靈奶的心，願意追求主的話

語，有堅定的信心，並在家庭中有好的見證，帶領家人回轉。 
4. 記念小飛象將會協助貧民窟的英文班和讀書會，求主加力和愛心，讓村民看見

主的大愛。 
5. 記念小飛象的家人：媽媽、姊姊、姊夫、姨甥女和姨甥，都有不同的身體軟

弱，需要長期治療，求主憐憫醫治，身體健康。 

以先生、以太太 (創啟) 
1. 感恩以先生上週五手術順利，正在康復中，希望傷口盡快癒合，請禱告記念。 
2. 記念機構團隊、教會同工和輔導員都有美好的補位，有能力和智慧在康復過程

中承擔以先生的責任，求主幫助。 
3. 為職場門訓中心還有兩個月學員能順利畢業禱告，亦求主預備第二屆學員招

生。 
4. 新一年男士和女士事工小組已經開始，今年以先生、以太太分別督導兩位弟兄

做實習督導和一位姐妹做組長。求主興起更多工人帶領人認識主，找到使命人
生。 

5. 記念全職同工面試過程。今年有 4 位年青人和 2 位職場肢體面試。求主呼召合
適的工人加入我們！ 



最近三個月開設「全新」新人組團契  

團契 開始日期 時間 恩福中心 負責人 對象 

和撒那 4月26日 
逢週六 

下午3:00 
9/F禮堂 

張振峰牧師 
張李嘉華牧師 

30至50歲 

在職人士 

活水A 4月3日 
逢週四 
晚上7:30 

6/F禮堂 謝百豪牧師 
30+實踐使命 

在職青年/門徒 

五成 3月7日 
逢週五 

晚上7:30 
6/F禮堂 

朱莉鳳傳道 
譚文耀傳道 

30至50歲 

在職青年人 

果園 3月1日 
逢週六 

下午4:00 
6/F禮堂 

鄧家輝傳道 
鍾曼瑩傳道 

30至45歲 

在職青年 

伉儷 2月14日 
逢週五 
晚上7:30 

7/F禮堂 
潘世榮傳道 
鄭敏權伉儷 

婚齡15年或 
以上夫婦 

鼓勵一同參加 

活愛伉儷 2月7日 
逢週五 
晚上7:30 

9/F禮堂 高承邦傳道 
30至50歲 
婚齡15年內 

尼西 2月6日 
逢週四 

上午10:00 
2/F禮堂 蒙敬成牧師 50歲或以上人士 

一成 1月13日 
逢週一 
晚上7:30 

18/F禮堂 
鄭定國傳道 
潘細寶牧師 

30至60歲人士 

伊甸天倫 1月11日 
逢週六 
下午2:30 

17/F禮堂 詹前駒牧師 

婚齡0-20年、子
女年齡18歲或以
下的夫婦，必須

一同出席 

林前十三 1月4日 
逢週六 
下午5:00 

11/F禮堂 
劉绪端傳道 
劉黃佩華傳道 

婚齡5年或 
以上夫婦 

必須一同參加 

大部份團契均全年歡迎新朋友參與，可掃瞄獲取更多團契資料及週會表  →   

 

全年 
歡迎 



恩福堂水禮 2025 年 4 月 13 日(主日)  

地點：恩福中心 2 樓主禮堂    時間：下午 3:00 
水禮者當天請準時下午 1:30 到達恩福中心 5 樓報到 

感謝神！下列弟兄姊妹將接受水禮並加入本堂成為會友；會眾如對其申請有保留，可跟本堂 傳

道牧者聯絡。 願主賜福各準新葡能投入教會，活出見證。 

 

 

  中文姓名 稱謂 英文名 團契    中文姓名 稱謂 英文名 團契 

1   張茵喬 姊妹 Wing 元朗堂  18   鄭睿婷 姊妹 TingTing Agape Wed. 

2   吳嘉雯 姊妹 Grace 元朗堂  19   王嫚潼 姊妹 Venus Agape Wed. 

3   周淑芳 姊妹 Florene 六創  20   林籽樂 弟兄 Matthew Agape Wed. 

4   陳潔珊 姊妹 Judy 五成  21   包浩風 弟兄 Theodore Agape Wed. 

5   馮綺雯 姊妹 Lisa 五牧  22   潘聲源 弟兄 Paul Agape Wed. 

6   鄭彥怡 姊妹 -- eXiT  23   蔡梓郁 弟兄 Milton Agape Wed. 

7 # 吳柏如 姊妹 Jessie eXiT  24   鄭曜輝 弟兄 Roy 四牧 

8 # 吳恩浩 弟兄 Matthew eXiT  25 * 張宜舜 姊妹 Wendy 媽媽 

9   温凱樂 弟兄 Anthonio eXiT  26 * 郭美玲 姊妹 Meiling 五成 

10   温凱彤 姊妹 Stephanie  Re-ekklesia  27 * 劉一貞 姊妹 -- 以勒 

11   袁譯婷 姊妹 Natalie Re-ekklesia  28 * 梁秀芳 姊妹 -- 元朗堂 

12   阮錦濤 弟兄 Tony Re-ekklesia  29 * 徐錦莊 姊妹 Mavis 元朗堂 

13   林鈞霆 弟兄 Moses Re-ekklesia  30 * 陸碧鳳 姊妹 Agape 元朗堂 

14   鍾慧寶 姊妹 Polly 活水 A  31 * 劉錦香 姊妹 Winnie 元朗堂 

15   黃文宇 弟兄 Jason 活水 A  32 * 黎偉儀 姊妹 Maria 元朗堂 

16   郭淑均 姊妹 Susan 和撒那  33 * 黃心妍 姊妹 Yonnie 元朗堂 

17   蘇健威 弟兄 Keith 和撒那  34 * 李惠嫺 姊妹 Joyce 元朗堂 

# 一齊浸禮 (姊弟)  * 灑水    

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

恩福馬鞍山堂轉會禮 2025 年 3 月 30 日 (主日) 

歡迎下列弟兄姊妹加入恩福大家庭成為本堂會友。 

願主賜福諸位新會友，能投入教會，活出見證。 

地點：馬鞍山頌安商場 R 層 506 室 

時間：上午 11:00 (馬鞍山堂午堂崇拜) 

 中文姓名 稱謂 英文名 馬鞍山堂團契 

1. 王可期  姊妹 Fiona 迦拿 

2. 阮耀威 弟兄 --- 迦拿 

3. 譚婉玲 姊妹 --- 迦拿 

4. 何錦卿  姊妹 Jenny 迦拿 

5. 李偉文 弟兄 --- 迦拿 

6. 馮梅香  姊妹 Biddy 以馬忤斯 

 

恩福東九堂  -  常春藤(長者)團契灑水禮  
2025 年 4 月 12 日(週六)  

地點：恩福東九堂-觀塘富利廣場 6 樓  
時間：下午 2:00  

感謝神！下列弟兄姊妹將接受水禮並入本堂成為會友；會眾如對其申請有保留，可

跟本堂傳道牧者聯絡。 願主賜福各準新葡能投入教會，活出見證。 

        1.吳裕貢弟兄  2.洪仁玉姊妹  3.陳順合姊妹  4.鄭月桂姊妹  5.殷橋信弟兄 

 

 


