
 

  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

華語崇拜 
 
 
 

 

日期：2026 年 9 月 27 日 

地點：荔枝角長沙灣道 789 號恩福中心 18 樓禮堂 

時間：早上 10:30 -11:55 
 

 

 
 

 
 

 

 

崇 拜 前 5 分 鐘 ： 經 文 默 想  
 
 

 

 

宣 召 、 敬 拜 
『我的神，我的父，我的磐石』 

『教會根基歌』『真實的悔改』 

奉 獻 『祢的恩典夠我用』 

牧 禱 及 迎 新 黃粵龍牧師  

信 息 

『紥穩根基，向上建造』  

〔以弗所書 4:11-16〕(和合本) 

蘇穎智牧師  

回 應 詩 『住在祢裡面』  

家 事 分 享 古函可姐妹  

榮 耀 頌 黃粵龍牧師  

祝 福 蘇穎智牧師  

崇  拜  事  奉 

領 詩 青年團契敬拜隊  總   務  田晉霞姐妹  
 

 
 

 
 

 

恩福堂辦公室: 九龍荔枝角長裕街 15 號永明工業中心 10/F  

教會電話    3552-7701     教會傳真    3552-7888 

教會網站   www.yanfook.org.hk    華語崇拜視頻    youtube.com/yfMandarin 
 

恩福堂 恩福馬鞍山堂 恩福東九堂 恩福元朗堂 恩福北區堂 
九龍長沙灣道 789 號 

恩福中心 

 (荔枝角港鐵站A 出口) 

電話：3552-7700 

馬鞍山頌安商場 R 層 506 室 

「石門  +」:沙田石門+ 

安麗街11號企業中心19樓7-11室 

電話：2643-7878 

觀塘巧明街111-113 號 

富利廣場6 樓 

電話：2173-7700 

新界元朗喜業街 16 號 

駿佳廣場地下 3 號鋪 

電話：3552-6600 

新界粉嶺一鳴路 23 號 

牵晴間購物廣埸地下

G1B 號鋪 

電話：3552-6601 
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https://www.yanfook.org.hk/
https://www.youtube.com/@yfMandarin


 

證道經文及大綱 
 
 

 
 

 
 

日期：  2026 年 9 月 27 日  

講員：  蘇穎智牧師  

講題：「紥穩根基，向上建造」 

 證道經文：〔以弗所書 4:11-16〕(和合本) 

11 他所賜的，有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師， 

12 為要成全聖徒，各盡其職，建立基督的身體， 

13 直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，得以長大成人，滿有基督長成的

身量， 

14 使我們不再作小孩子，中了人的詭計和欺騙的法術，被一切異教之風搖動，飄來飄去，

就隨從各樣的異端； 

15 惟用愛心說誠實話，凡事長進，連於元首基督， 

16 全身都靠他聯絡得合式，百節各按各職，照著各體的功用彼此相助，便叫身體漸漸增

長，在愛中建立自己。

____________________________________________________________________________ 

引言  : 沒有認真紥根及「補底」的危機！ 

內容：  

（一）對渴慕真理的人之「katartiso」: (太 4:21「補網」) : 

（二）對受異端迷惑之信徒的「katartiso」：(加 6:1「挽回」) : 

（三）對關係破裂之信徒的「katartiso」: (加 6:1「挽回」) : 

（四）信仰根基不穩者的「補倉/成全」（提後 3:16-17）： 

結論： 最重要的提醒「To start with the END in your mind!」



 

  

 

青年團契 
<歡迎 35 歲或以下新朋友參加> 

時間：逢週日下午 13:00-15:30     地點：恩福中心 11/F Hall 

主要對象：以華語為母語、在香港各大專院校的學生或在港就業的青年 
 

今日內容：生命查經  

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

華語團契 
<歡迎 35 歲以上新朋友參加> 

 

時間：逢週六晚上 5:45-7:45 <逢每月第五週休息> 

地點：恩福中心 8/F      對象：母語是華語人士 
 

 

本週內容：生命查經 

 
 

 
 
 

華語禱告會 
 
 
 

時間：逢主日早上 9:00-9:45 

地點：恩福中心地下禱告室  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

恩福堂對在教會內進行商業活動推廣之聲明 
 

恩福堂政策一向不容許弟兄姊妹於教會內進行各類商業活動推廣，例如﹕推銷或傳銷商品，包括家居用品、
美容、食品等以至各類保險之推銷活動，如有發現類似活動請直接婉拒及與所屬團契導師聯絡，以便跟進。 

 

若此活動是由教會籌辦之籌款活動，教會定必申明立場。教會內不容許任何商業性推廣，敬請留心。 
 

 

 

 
 

 

參加崇拜須知 
1. 請準時出席各堂崇拜，並建議各位提早十分鐘到達。為免影響崇拜秩序，崇拜開

始後十五分鐘便會關上禮堂大門。為表對崇高主的尊敬，請待牧者祝福完才離開。 

2. 進入禮堂後，如需要使用手提電話或平板電腦觀看崇拜(電子)程序表及寫聽道筆記，

請轉至不發聲響功能及將光度調暗。 

3. 請勿“預留座位”。 

4. 若需要攜帶小朋友出席本堂崇拜，請儘量坐在接近禮堂入口的“親子區”位置上。  

5. 進入禮堂後，會眾請勿飲食(清水除外)，若有需要，請移步到禮堂外。 

6. 如果有呼吸道不適或者其他防疫考量，請自行配戴合適口罩進入會場，有需要可找當

值的崇拜事奉人員協助。  

7. 崇拜期間，請勿拍攝、錄影、錄音，或作出滋擾行為（例如交談、通電話等等）。 

8. 情侶及夫婦於崇拜期間請合宜地安坐，不宜有過分親暱舉止。 

參加崇拜衣著 
1. 衣著請端莊整齊，榮耀神的名——所以你們或吃或喝，無論作甚麼，都要為榮耀神

而行。（林前十 31） 

2. 為避免暴露及不雅，請勿穿人字拖鞋、吊帶背心、低胸、露背、露臍、透視或過份

緊身衣著等。 



【華語崇拜詩歌】  

（18/F禮堂）    27/9/2026 

崇 拜 詩 歌 
 

我的神，我的父，我的磐石 

我的神，我的父，我的磐石，我敬拜祢。 

祢的慈愛，豐盛的慈愛， 

永遠屹立不變，建立到萬代。 

我的神，我的父，我的拯救，我讚美祢。 

祢的信實，恆久的信實，永永遠遠堅立天上。 

我要歡呼，向祢舉雙手， 

向祢揚聲高唱，哈利路亞。 

因祢喜悅我們，是我的力量榮耀， 

願在光明中與祢同行。 

我要歡呼，向祢舉雙手， 

向祢揚聲高唱，哈利路亞。 

祢是我的主宰，誰能與我的神相比， 

我一生向祢俯伏敬拜。 

教會根基歌 

1. 教會唯一的根基，是主耶穌基督； 

聖水聖言所造成，是主的新創作； 

主從上天來求她，為主聖潔新婦； 

捨身流血求得她，建立萬年基礎。 

2. 雖從萬邦選出來，信徒卻成一體， 

教會救恩的憑證，一主、一信、一洗； 

同尊唯一的聖名，同餐唯一天糧， 

同懷唯一的希望，同蒙恩愛久長。 

3. 她在爭戰喧聲裡，艱難勞苦之中， 

她卻深信有平安，安心靜待成功； 

直至欲穿的望眼，看見光榮遠象； 

到時凱旋的教會，得享永憩無疆。 

4. 她雖在地卻聯合真神三位一體， 

已享安息聖眾的神祕甜蜜團契， 

懇求救主使我們，能像快樂聖眾， 

同樣溫柔又謙虛，永在主前供奉。 

阿們 ! 

 

真實的悔改 

主祢已救贖我們，招聚我們，為祢爭戰。 
主我們同心尋求，祢的國度，祢的公義。 

求祢赦免我們得罪了祢， 
從今天起我們要順服祢旨意。 

主我們真實的悔改，回轉到祢面前， 
求祢赦免我們的罪，潔淨我們的心； 
主再次賜下祢恩典，再次賜下憐憫， 

求祢塑造我們生命， 
為祢而活，一生討祢喜悅。 

奉 獻 詩 歌 

祢的恩典夠我用 

物換星移幾十載，唯有祢愛不更改， 

每個季節恩典脂油滿滿。 

雖然經過水和火，靠著主我就剛強， 

每時每刻祢與我同在。 

祢的恩典夠我用，能力覆庇我軟弱， 

靠著耶穌得勝又得勝。 

我要唱著祢的愛，永恆無盡頭的愛， 
永不離棄，一生常相伴。 

回 應 詩 歌 

住在祢裡面 

在乾旱無水之地我渴慕祢， 
在曠野無人之處我尋求祢。 
得救在乎歸回安息， 
得力在乎平靜安穩， 

我等候祢，如鷹展翅上騰。 

住在祢裡面，住在祢裡面， 
如同枝子與葡萄樹緊緊相連。 
住在祢裡面，住在祢裡面， 
領受生命活水泉源永不枯竭。 



【華語崇拜詩歌】  

（18/F禮堂）    27/9/2026 

榮 耀 頌 
 

讚美真神萬福之源，  

世上萬民都當頌揚，  

天使天軍讚美主名，  

讚美聖父聖子聖靈。阿們！  

 

 
 

 
 

 

 



 
 
 
 
 
 

差傳事工 ～ 宣教士需要您代禱 

Deniz (英國) 
1. 請與我們一同為保加利亞土耳其族群事工的屬靈父親之一 Thomas Otto 懇

切禱告。數十年來，Thomas 忠心服事，傾盡一生引導人認識基督。幾天前
Thomas 不幸中風，目前正在醫院留醫，情況極其危急。此刻他無法正常言
語，身體的一側也失去了活動能力。雖然目前要評估損傷的程度還為時尚
早，但看起來他未來可能需要面對嚴峻的身體復健與挑戰。 

• 求神賜下智慧與恩典，願神指引主治醫師與醫療團隊，賜給他們精湛的醫
術與憐憫的心。 

• 求神賜下平安與力量，在這艱難的時刻，親自安慰並托住 Thomas的家人，
成為他們強大的後盾。 

• 願神的同在與恩典緊緊環繞 Thomas，帶來屬天的平安與痊癒。 

阿鮑 & Amy (日本) 

1. 感恩 Amy 的安息假期間能在家中安靜下來，整理這幾年的學習，一邊禱告，一
邊寫成見證。這些日子特別寶貴，在沒有工作壓力下，沈澱自己，聆聽神的聲
音，回應神！也感恩能跟不同的朋友見面聊天！ 

2. 記念熊本地震，許多舊區的房屋相繼倒塌，大片地區停水停電，道路嚴重受
損。部分災民被安置在避難所，也有人留守在自家附近，甚至棲身於自己的汽
車內。今年日本夏天天氣異常酷熱。願主憐憫當地每一位災民，在這嚴峻惡劣
的處境中，仍能經歷神的恩典與憐憫。願他們在失去的痛苦中，能看見天父的
慈愛，在絕望裡找到真實的盼望。 

3. 記念 2027年華人生命轉化禱告訓練的籌備及邀請工作禱告。 
4. 記念我們事奉日子雖長，但當遇到麻煩的事，不見得我們的耐性多了。請為我

們能每天專注在耶穌基督身上，以基督的心為心禱告。也為我們能充滿愛、盼
望和信心禱告。 

5. 記念兒子正在摸索下年 3月讀完日文後會怎樣，求神親自引領他。 

恩福堂轉會禮 2026 年 9 月 27 日(主日) 

歡迎下列弟兄姊妹加入恩福大家庭成為本堂會友。 

願主賜福諸位新會友，能投入教會，活出見證。 

地點：恩福中心 2/F 禮堂 
時間：中午 12:30 (恩福午堂崇拜) 

 中文姓名 稱謂 英文名 團契 

1. 嚴慧儀 姊妹 Queenie 四牧 

**轉會者專座設於 2/F 禮堂 D 區前排** 

備註 

已遞交轉會申請表之弟兄姊妹，如名字未列於上方，一般應為教牧同工暫未安排接見，或本堂仍等候申請者

原屬教會回覆確認資料，在此期間敬請耐心等候！ 

如有查詢，可與所屬團契教牧同工聯絡。 



 
 
 
 
 
 

恩福北區堂轉會禮 2026 年 9 月 27 日(主日) 
歡迎下列弟兄姊妹加入恩福大家庭成為本堂會友。 

願主賜福諸位新會友，能投入教會，活出見證。 

地點：粉嶺牽晴間購物廣場地下 G1B 號舖  

時間：上午 11:00 (北區堂崇拜) 

 中文姓名 稱謂 英文名 北區堂團契 

1. 張美婷 姊妹 Maggie 綜合團契 

備註 

已遞交轉會申請表之弟兄姊妹，如名字未列於上方，一般應為教牧同工暫未安排接見，或本堂仍等候申請者

原屬教會回覆確認資料，在此期間敬請耐心等候！ 

如有查詢，可與所屬團契教牧同工聯絡。 

恩福堂尼西團契(長者)灑水禮 2026 年 10 月 4 日(主日) 
感謝神！下列弟兄姊妹將接受水禮並加入本堂成為會友；會眾如對其申請有保留，可跟本堂傳道牧者聯絡。

願主賜福各準新葡能投入教會，活出見證。 

 中文姓名 稱謂   中文姓名 稱謂 

1  孟曉敏 姊妹  8  馬賽英 姊妹 

2  葉潔文 姊妹  9  姚嬋卿 姊妹 

3  梁靜文 姊妹  10 # 溫麗容 姊妹 

4  胡惠琍 姊妹  11 # 周健華 弟兄 

5  鄭立鳳 姊妹  12  羅天海 弟兄 

6  梁秀鑾 姊妹  13  蔡郁慈 弟兄 

7  胡超群 姊妹  14  呂堯波 弟兄 
 # 一齊灑水 (夫婦)     

 

恩福元朗堂轉會禮 2026 年 10 月 11 日(主日) 
感謝神！下列弟兄姊妹將加入本堂成為會友。會眾如對其申請有保留，可聯絡本堂教牧同工。 

願主賜福諸位準會友，能投入教會，活出見證。 

時間：上午 09:00 (元朗堂早堂崇拜) 

地點：元朗喜業街 16 號，駿佳廣場地下 3 號舖 

 中文姓名 稱謂 英文名 元朗堂團契 

1. 尹家樂 弟兄 William 愛加倍 

2.  周寶明 弟兄 Michael 愛加倍 

3. 馬亮珍 姊妹 --- 愛加倍 

4. 雷雄亮 弟兄 Lawrence 愛回家 

5. 楊淑娟 姊妹 Cherie 愛回家 

6. 麥國儀 姊妹 Markie 愛回家 

7. 劉丹丹 姊妹 --- 愛喜樂 

備註 

已遞交轉會申請表之弟兄姊妹，如名字未列於上方，一般應為教牧同工暫未安排接見，或本堂仍等候申請者

原屬教會回覆確認資料，在此期間敬請耐心等候！ 

如有查詢，可與所屬團契教牧同工聯絡。 



開設新人組之團契，歡迎參與  

 團契 開始日期 時間 恩福中心 負責人 對象 

長

者

 

尼西 全年 
均可參加 

逢週四 
上午10:00 2/F禮堂 顏黃少香傳道 

傅錦達傳道 50歲或以上人士 

以勒 全年 
均可參加 

逢週五 
上午10:00 

2/F禮堂 
廖陳群師母 
陳沛浩傳道 50歲或以上人士 

夫

婦

 

鶼鰈 12月7日 
逢週一 
晚上7:30 

14/F禮堂 鄺景星傳道 婚齡15年或以上的夫婦，鼓勵
一同參加 

活水伉儷 8月20日至 
10月12日 

逢週四 
晚上7:30 

17/F禮堂 梁振偉牧師 婚齡0-20年夫婦，夫婦二人
必須一同出席 

迦南伉儷 4月10日 
逢週五 
晚上7:30 

8/F禮堂 何林幗慧傳道 婚齡0至15年的夫婦，鼓勵一
同參加 

雅歌 4月17日至 
12月18日 

逢週五 
晚上7:30 

14/F禮堂 李志旋牧師 婚齡10-20年的夫婦，鼓勵一
同參加 

牧愛伉儷 全年開放 
逢週五 
晚上7:30 

11/F禮堂 
黃宏達牧師 

黃許道芳傳道 
婚齡5至15年，或育有中小學

階段子女的夫婦 

活愛 9月4日 
逢週五 
晚上7:30 

9/F禮堂 高承邦傳道 30-50歲，婚齡0至15年，育有
幼兒園至小學階段子女的夫婦 

伊甸天倫 9月12日 
逢週六 
下午2:30 

17/F禮堂 
詹前駒牧師 
還珮恩傳道 

婚齡0-20年、子女年齡18歲
或以下夫婦，必須一同出席 

林前十三 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:00 

11/F禮堂 
劉緒端傳道 

劉黃佩華傳道 
婚齡為5年或以上夫婦， 

必須一同參與 

成

人

及

職

青

 

信望愛 9月1日 
逢週二 
晚上7:30 

8/F禮堂 張振峰牧師 30-50歲人士 

巴拿巴 11月4日 
逢週三 

上午10:00 14/F禮堂 
趙正強弟兄 
張志謀弟兄 55歲至70歲以上人士 

Agape Wed 全年 
均可參加 

逢週三 
晚上7:30 12/F禮堂 莫思敏牧師 20-30歲在職人士 

媽媽 全年均可參加(7-
8月除外) 

逢週三 
上午9:30 

2/F禮堂 羅黃美貞傳道 60歲或以下的母親 

活水A 全年 
均可參加 

逢週四 
晚上7:30 

6/F禮堂 謝百豪牧師 30歲以上青年 

活水B 11月12日至明年
2月25日 

逢週四 
晚上7:30 

8/F禮堂 
陳曉薇傳道 
許嘉蕙傳道 30-50歲人士 

四查 全年 
均可參加 

逢週四 
晚上7:30 

9/F禮堂 丘子彬牧師 30歲以上在職人士 

大衛 全年 
均可參加 

逢週五 
上午10:00 

10/F禮堂 張樂聖牧師 各專業聲樂及器樂導師，指揮
及演出者等參加 

和撒那 8月15日 
逢週六 
下午3:00 

9/F禮堂 李嘉華牧師 30至50歲在職人士 

多加 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:00 

7/F禮堂 廖美寶傳道 60歲以下，分居、離婚或喪偶
的女性 

在

學

及

青

年

 

eXiT 全年 
均可參加 

逢週二 
晚上7:30 

12/F禮堂 陳傑生傳道 20-25歲大專生及初職青年 

Re-ekklesia 全年 
均可參加 

逢週六 
下午4:00 

15/F及17/F 
禮堂 

林郭靜敏牧師 26-32歲職青 

Focus大專 全年 
均可參加 

逢週六 
下午1:00 

11/F禮堂 馮凌峰傳道 大專學生 

Focus高中 全年 
均可參加 

逢週六 
下午4:30 12/F禮堂 馮凌峰傳道 中四至中六學生 

Soultime初中 全年 
均可參加 

逢週日 
早上10:30 

12/F禮堂 馮凌峰傳道 中一至中三學生 

華

語

及

英

文

 

華語 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:45 

8/F禮堂 羅培勛牧師 母語是華語人士 

華語青年 全年 
均可參加 

逢週日 
下午1:15 11/F禮堂 黃粵龍牧師 母語為華語的大學生、研究生

或在職青年 
English 

Fellowship 
全年 

均可參加 
Sunday 

12:30pm 15/F Hall 2 Pastor Jeffrey 
Chiu All Adults 

English Youth 
Fellowship 

全年 
均可參加 

Sunday 
9:00am 

11/F Hall 
Pastor Ursula 

Kwok F.1-6 Students 

-以上資料只供參考，如欲參與團契聚會，請先掃描右方 QR Code，了解詳細安排。 



  

  

  

  

 
本頁內容供快速閱覽，清晰內文請參閱網頁及宣
傳海報。9月 26-27 版 
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