
 

  

 

 

 
 

 

 
 

華語崇拜 
 
 
 

 

日期：2026 年 1 月 4 日 

地點：荔枝角長沙灣道 789 號恩福中心 18 樓禮堂 

時間：早上 10:30 -11:55 
 

 

 
 

 
 

 
 

崇 拜 前 5 分 鐘 ： 經 文 默 想  
 
 

 

 

宣 召 、 敬 拜 『祢信實何廣大』『新的異象，新的方向』 

奉 獻 『主賜福如春雨』 

牧 禱 及 迎 新 蕭蓓傳道  

信 息 

『人，家，國之 GPS(1)』  

〔出 20: 1- 11，創 2:1- 3，申 5:6〕(和修本) 

蘇穎智牧師  

回 應 詩 『每一天』 

主 餐 禮 
羅培勛牧師  

餅：黃粵龍牧師、杯：朱莉鳳傳道  

主 餐 詩 歌 『救贖的恩典』  

家 事 分 享 羅濤弟兄  

榮 耀 頌 羅培勛牧師  

祝 福 蘇穎智牧師  

崇  拜  事  奉 

領 詩 青年團契敬拜隊  總   務  許經蔭弟兄  
 
 

 
 

 
 

恩福堂辦公室: 九龍荔枝角長裕街 15 號永明工業中心 10/F  

教會電話    3552-7701     教會傳真    3552-7888 

教會網站   www.yanfook.org.hk    華語崇拜視頻    youtube.com/yfMandarin 
 

恩福堂 恩福馬鞍山堂 恩福東九堂 恩福元朗堂 
九龍長沙灣道 789 號 

恩福中心 (荔枝角港鐵站A 出口) 

電話：3552-7700 

馬鞍山頌安邨頌安商場 R 層 506 室 

「石門  +」:沙田石門安麗街11號企業中心19樓7-11室 

電話：2643-7878  

觀塘巧明街111-113 號 

富利廣場6樓 

電話：2173-7700 

新界元朗喜業街 16 號 

駿佳廣場地下 3 號鋪 

電話：3842-1400 
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證道經文及大綱 
 

 

 
 

 
 

日期：  2026 年 1 月 4 日  

講員：蘇穎智牧師  

講題：「人，家，國之 GPS(1)」 

 證道經文：〔出 20: 1- 11，創 2:1- 3，申 5:6 (參考:申 5:6-15)〕(和修本) 

出埃及記 20:1-11 

1 神吩咐這一切的話，說： 

2「我是耶和華－你的神，曾將你從埃及地為奴之家領出來。 

3「除了我以外，你不可有別的神。 

4「不可為自己雕刻偶像，也不可做甚麼形像，彷彿上天、下地和地底下水中的百物。 

5 不可跪拜那些像，也不可事奉它們，因為我耶和華─你的神是忌邪的神。恨我的，我

必懲罰他們的罪，自父及子，直到三、四代； 

6 愛我，守我誡命的，我必向他們施慈愛，直到千代。 

7「不可妄稱耶和華－你神的名，因為妄稱耶和華名的，耶和華必不以他為無罪。 

8「當記念安息日，守為聖日。 

9 六日要勞碌做你一切的工， 

10 但第七日是向耶和華─你的神當守的安息日。這一日你和你的兒女、奴僕、婢女、牲

畜，以及你城裏寄居的客旅，都不可做任何的工。 

11 因為六日之內，耶和華造天、地、海和其中的萬物，第七日就安息了；所以耶和華賜

福與安息日，定為聖日。 

創世記 2:1- 3 

1 天和地，以及萬象都完成了。 

2 到第七日，神已經完成了造物之工，就在第七日安息了，歇了他所做一切的工。 

3 神賜福給第七日，將它分別為聖，因為在這日，神安息了，歇了他所做一切創造的工。 

申命記 5:6-15 

6「『我是耶和華－你的神，曾將你從埃及地為奴之家領出來。 

7「『除了我以外，你不可有別的神。 

8「『不可為自己雕刻偶像，也不可做甚麼形像，彷彿上天、下地和地底下水中的百物。

9 不可跪拜那些像，也不可事奉它們，因為我耶和華－你的神是忌邪的神。恨我的，我

必懲罰他們的罪，自父及子，直到三、四代； 

10 愛我、守我誡命的，我必向他們施慈愛，直到千代。 

11「『不可妄稱耶和華－你神的名，因為妄稱耶和華名的，耶和華必不以他為無罪。 

12「『當守安息日為聖日，正如耶和華－你神所吩咐的。 

13 六日要勞碌做你一切的工， 

14 但第七日是向耶和華－你的神當守的安息日。這一日，你和你的兒女、僕婢、牛、驢、

牲畜，以及你城裏寄居的客旅，都不可做任何的工，使你的僕婢可以和你一樣休息。 

15 你要記念你在埃及地作過奴僕，耶和華－你的神用大能的手和伸出來的膀臂領你從那

裏出來。因此，耶和華－你的神吩咐你守安息日。 



 

 

 
引言  : 以色列立國之前，神賜给他們的 GPS 是什麼？ 

內容：   

（一）信仰的 GPS: 認識曾向人顯現的神 

（1）祂顯現，且要救贖祂的子民 

（2）祂是不可以與受造物相提並論的神（詩 115:1，出 20: 4 - 7） 

（3）祂是配受敬拜的神（出 20:11，申 5: 6 - 15） 

（二）守安息日之意義： 

（1）記念神的創造（創 2： 1- 3） 

（2）記念神的拯救（申 5: 6） 

（3）守主日：記念主的復活（林前 16: 1 - 2） 

總結： 永恆不变的 hayah, 創天造地的耶和華與你和你一家！ 



 
 

青年團契 
 

時間：逢週日下午 13:15-15:30  
地點：恩福中心 11/F 禮堂 

主要對象：以華語為母語、在香港各大專院校的學生或在港就業的青年 
 

今日內容：生命查經 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

華語團契 
 

時間：逢週六晚上 5:45-7:45 <逢每月第五週休息> 
地點：恩福中心 8/F      對象：母語是華語人士 

 

 
 

 

 

本週內容：家聚及福音組查經 

 
 

 
 

 

華語禱告會 
 
 
 

時間：逢主日早上 9:00-9:45 

地點：恩福中心地下禱告室  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

恩福堂對在教會內進行商業活動推廣之聲明 
 

恩福堂政策一向不容許弟兄姊妹於教會內進行各類商業活動推廣，例如﹕推銷或傳銷商品，包括家居用品、
美容、食品等以至各類保險之推銷活動，如有發現類似活動請直接婉拒及與所屬團契導師聯絡，以便跟進。 

 

若此活動是由教會籌辦之籌款活動，教會定必申明立場。教會內不容許任何商業性推廣，敬請留心。 
 

 

 
 

 
 

 

 

參加崇拜須知 
1. 請準時出席各堂崇拜，並建議各位提早十分鐘到達。為免影響崇拜秩序，崇拜開

始後十五分鐘便會關上禮堂大門。為表對崇高主的尊敬，請待牧者祝福完才離開。 

2. 進入禮堂後，如需要使用手提電話或平板電腦觀看崇拜(電子)程序表及寫聽道筆記，

請轉至不發聲響功能及將光度調暗。 

3. 請勿“預留座位”。 

4. 若需要攜帶小朋友出席本堂崇拜，請儘量坐在接近禮堂入口的“親子區”位置上。  

5. 進入禮堂後，會眾請勿飲食(清水除外)，若有需要，請移步到禮堂外。 

6. 如果有呼吸道不適或者其他防疫考量，請自行配戴合適口罩進入會場，有需要可找當

值的崇拜事奉人員協助。  

7. 崇拜期間，請勿拍攝、錄影、錄音，或作出滋擾行為（例如交談、通電話等等）。 

8. 情侶及夫婦於崇拜期間請合宜地安坐，不宜有過分親暱舉止。 

參加崇拜衣著 
1. 衣著請端莊整齊，榮耀神的名——所以你們或吃或喝，無論作甚麼，都要為榮耀神

而行。（林前十 31） 

2. 為避免暴露及不雅，請勿穿人字拖鞋、吊帶背心、低胸、露背、露臍、透視或過份

緊身衣著等。 



【華語崇拜詩歌】  

（18/F禮堂）    04/01/2026 

崇 拜 詩 歌 
 

祢信實何廣大 

1. 祢信實何廣大，聖天父真神， 

祢永遠不離棄愛祢的人， 

祢永世不改變，滿有憐憫恩， 

昔在今在永在，我主我神。 

2. 春夏秋冬循環，栽種又收成， 

日月星辰，時刻循軌運行， 

天地宇宙萬物，皆同作見證， 

述說我主信實，慈愛永恒。 

3. 祢赦免我罪愆，賜我永平安， 

祢常與我偕行，安慰扶援， 

日日加力，更賜我光明美盼， 

祢沛賜我恩惠，豐厚無限。 

祢信實何廣大！祢信實何廣大！ 

清晨復清晨，主愛日更新； 

我一切所需用，祢都已預備， 

祢信實何廣大，顯在我身。 

 

新的異象，新的方向 

有敬拜的聲音發出， 

從最高的山到海洋深處。 

神的兒女要唱一首新歌， 

我們神要做新事。 

舊的事都已經過去， 

在基督裡一切都要更新， 

新的眼界，新的異象， 

新的故事，新的方向。 

全地都要渴望呼喊， 

榮耀的主我願祢來， 

天要敞開恩膏傾倒下來， 

神國度的榮耀彰顯； 

全地都要渴望呼喊， 

榮耀的主我願祢來， 

聖靈引領看見新的異象， 

祢要做新的事在我們中間。 

奉 獻 詩 歌 

主賜福如春雨 

主賜的福如春雨，我在其中讚美歡欣， 

主賜的生命是泉源，在我心中更新不窮。 

讓我們張開讚美的口，舉起敬拜的手， 

主將賜福在我們之中。 

讓我們獻上，獻上， 

將讚美尊榮， 全都向主獻上。 

而主將賜下，賜下， 

主的恩典，將如春雨降下。 

回 應 詩 歌 

每一天 

1. 每一天所渡過的每一刻， 
我得著能力勝過試探； 
我依靠天父周詳的供應， 
我不用再恐慌與掛念。 
祂的心極仁慈無可測度， 
祂每天都有最好安排， 
不論憂或喜祂慈愛顯明， 

勞苦中祂賜安泰。 

2. 每一天主自己與我相親， 
每時刻賜下格外憐恤； 
我掛慮主願安慰與擔當， 
祂的名為策士與權能。 
祂保護祂的兒女如珍寶， 
祂熱心必要成全這事； 
你日子如何力量也如何， 

這是祂向我應許。 

3. 幫助我當我在困難危急， 
讓我全心信靠祢應許； 
讓我享受祢安慰的甜蜜， 
教導我祢神聖的話語。 
幫助我當困苦艱難來臨， 
牽著我就像慈父的手， 
每一天每一刻飛逝無影， 
引導我進應許之地。 

 



【華語崇拜詩歌】  

（18/F禮堂）    04/01/2026 

聖 餐 詩 歌 

救贖的恩典 

每當我拿起這餅，我記念祢，親愛耶穌， 

十架上祢換回我生命，使我回到天父面前。 

每當我拿起這杯，我感謝祢，我的耶穌， 

祢寶血洗淨我的罪，使我永遠與罪隔離。 

謝謝祢為我死在十架上， 

破碎的生命得以完全， 

我感恩，我敬拜，得醫治，得自由， 

都因祢那救贖的恩典。 

永遠與罪隔離，永遠與罪隔離， 

被贖教會，洗得清潔，永遠與罪隔離。 
 

榮 耀 頌 
 

讚美真神萬福之源，  

世上萬民都當頌揚，  

天使天軍讚美主名，  

讚美聖父聖子聖靈。阿們！  

 
 

 
 

 
 

 



 恩福家感恩與代禱事項 03-04/01/2026 

感 
 
恩 

親愛的天父，感謝你賜下機會與美好的合作，使恩福中心在 12 月 30
日及 31 日，繼續成為社區中的捐血點，又感謝紅十字會藉頒發
「Elite Partnership Award 2025」鼓勵我們，願我們學習以行動分
享你的愛。 

 
 
 
 
 

 
 

代 
 
禱 

1. 在 2026 年，求天父保守我們立志穩定每日讀經靈修，以神的話語
建立屬靈生命，與主同在，與人同行，繼續成為鄰舍的祝福，並
實踐：「各代同心傳揚福音、跨代同行實踐使命」的異象。 

2. 在新的一年，全港公立醫院將調整收費，求主保守各醫院能持守
對病人的承擔，使病者得到適切的治療，而各項保障亦能精準到
位，以免中產出現因病返貧的境況，使病有所醫，市民的身心靈
都得着堅固。 

27-28/12/2025 聚會人數 

恩福堂聚會 人數 

週六早堂崇拜 528 

週六晚堂崇拜 408 

Build 青崇拜 138 

主日早堂崇拜 大堂 555 

(8:30) 5/F 同步投影 51 

主日中堂崇拜 大堂 1637 

(10:30) 5/F 同步投影 151 

主日午堂崇拜 

(12:30) 
大堂 924 

主日北區堂崇拜 91 

主日華語崇拜 121 

主日英文崇拜 92 

實體崇拜總人次(成人) 4696 
 

青少 人數 兒童 人數 

週六青年崇拜  169 主日兒童主日學 57 

主日初中崇拜 103 主日創作園地 184 

聚會總人次 272 聚會總人次 241 

主日育嬰室嬰孩 

(5/F+副堂) 
27 

青少、兒童連育嬰室 

聚會總人次 
540 

 

網上崇拜人次 

 直播 24 小時累積參與 

主日中堂崇拜 1057 6925 

 

馬鞍山堂聚會 人數 東九堂聚會 人數 元朗堂聚會 人數 

崇拜總人次(成人) 387 崇拜總人次(成人) 399 崇拜總人次(成人) 377 

聚會總人次(青少及兒童) 74 聚會總人次(青少及兒童) 29 聚會總人次(青少及兒童) 76 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
189 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
315 

網上崇拜總人次 

(成人早堂及中堂) 
427 

 



 

差傳事工 ～ 宣教士需要您代禱 

睦崙家 (創啟) 

1. 記念島國飽受水災肆虐，受災人數至今已高達 320萬，祈求主憐憫失去摯
親及家園的災民！ 

2. 記念 CLC 幼兒班超齡學童「拉飛」，因家貧而輟學兩年，求主憐憫看顧！ 
3. 記念島國工場舉行第三文化孩子營會，但願參加者蒙主造就，身心靈茁壯

成長。 
4. 繼續記念「家」及「崙」的簽證手續，盼一切順利。 

如鹿 (創啟) 

1. 1.感恩我、甘霖姊妹和 Jenny姨都有幾星期回老家探望和服侍家人，回來
後平台的工作也不耽誤，彼此有美好的團契和配搭。更感恩的是主讓我
們可以在桂子的創業路上作聆聽和鼓勵。願主繼續吸引婦女們，感受主
的厚愛和平安，經歷主的醫治和幫助，使用手作平台成為婦女們慕道和
團契之處。 

2. 記念幫忙刺繡的婦人晶晶，她經常都在身心疲憊的處境裡。去年婆婆中
風，之後髖關節有問題，需要貼身照顧。自己媽媽又有肺病入院、回家
都需要她照顧。婆家娘家兩邊的主要照顧者都是她，壓力沉重得可以想
像。除了晶晶家，另外也有艾美家及其他 M朋友，都認識不少同路人很
多年，接受各樣幫助和關心，但對於我們的信仰卻禮貌地保持距離，沒
有打開心接受。祈求聖靈突破這些阻礙，帶領我們如何記念她們。 

3. 感恩在老家有 helpers多年來委身同行，幫忙處理許多平台上大大小小的
營運，也感恩有主帶領，讓平台產品有機會在一些地方寄賣、在大家
庭、市集等擺攤，讓更多人認識產品背後所服侍的群體。求主繼續興起
一些肢體參與，包括產品設計、營銷推廣方面，一同經歷主的心意。 

4. 記念二姐 和妹夫接受主的真理和保護，得著真平安。弟弟近年的吞嚥狀
況逐漸變弱，宿舍已安排他進食糊餐，記念他仍能享受進食，吸收營
養。另外，他近年也有濕疹，願主憐憫，使他的身體有好的免疫力，減
少各樣不適。 

 



最近三個月開設「全新」新人組團契  

團契 開始日期 時間 恩福中心 負責人 對象 

伊甸天倫 11月8日 
逢週六 

下午2:30 17/F禮堂 
詹前駒牧師 
還珮恩傳道 

婚齡0-20年、子女
年齡18歲或以下夫
婦，必須一同出席 

牧愛伉儷 11月7日 
逢週五 

晚上7:30 
11/F禮堂 

黃宏達傳道 
黃許道芳傳道 

婚齡5至15年， 
或育有中小學階段

子女的夫婦 

五牧 9月12日 
逢週五 

晚上7:30 
17/F禮堂 

關王婉珊牧師 
梁詩樂傳道         

30至50 
在職人士 

活愛伉儷 9月5日 
逢週五 

晚上7:30 
9/F禮堂 高承邦傳道 

婚齡0至15年或 
育有幼兒至小學階
段子女的夫婦 

迦南 9月5日 
逢週五 

晚上7:30 
8/F禮堂 

黎家翹牧師 
黎麥美華師母         

婚齡0至15年 
的夫婦 

雅歌 9月5日 
逢週五 

晚上7:30 
14/F禮堂 

潘錦榮牧師 
潘鍾明麗牧師 

婚齡10-20年夫婦 
鼓勵一同參加 

尼西 9月4日 
逢週四 

上午10:00 
2/F禮堂 

蒙敬成牧師 
傅錦達傳道 

55歲或以上人士 

鶼鰈 9月1日 
逢週一 

晚上7:30 
14/F禮堂 

鄺景星傳道 
丘劉辨琴傳道 

婚齡15年 
或以上的夫婦 
鼓勵一同參加 

大部份團契均全年歡迎新朋友參與，可掃瞄獲取更多團契資料及週會表  →   

全年 
歡迎 



2025 年「孩童奉獻禮」  
 

歡迎邀請家人出席見證、榮耀主名！  
 
 
 

日期：2026 年 1 月 11 日 (下主日) 時間：下午 2:15-3:15 地點：恩福中心 18 樓禮堂 
 

 2026年孩童奉獻禮名單 （共 16位孩童參加） 
 

孩童資料 父母資料 

孩童姓名 性別 父親姓名 母親姓名 父母團契 

汪子晴 女 汪栢豪 陸連開 Agape Wednesday  

蘇旨善 女 蘇逸東 梅朗心 English 

邵正晧 男 邵育暘 蘇凉凉 同工/Re-ekklesia 

馮愷柔 女 馮兆賓 李天欣 Re-ekklesia 

孔上日  女 孔加頌 鄧翠雯 伊甸天倫 

孔上月 男 孔加頌 鄧翠雯 伊甸天倫 

徐蔚微 女 徐兆鋒 譚燕琴 伊甸天倫 

游敬祈 男 游栩健 葉蘅儀 伊甸天倫 

譚天珩 女 譚樹培 李寶如 伊甸天倫 

楊甯 女 楊煇橋 徐頌恩 和撒那 

冼立昀 男 冼伯謙 林靄敏 活水 A 

馮希憫 女 馮凌峰 陳子恩 同工/活水 A 

馬允祈 女 馬曙良 彭適筠 活水 B 

劉以諾 男 劉瑞卿 蘇倩瑩 迦南伉儷 

刁載希 女 刁文玉 林麗娥 華語青年 

張書雅 女 張爾超 丁爾佳 華語青年 
 




